ACTA DE CONSTITUCIO

del Consell de Participacié del Club Social de Salut Mental “L’Encenall”

A Calella a 22 de gener de 2018
Hora: 10,00 mati
Lloc: Sala de reunions de Serveis Socials de I'Ajuntament de Calella

Persones assistents: Salvador Coll Artés (Representant de la Generalitat), Josep Puig Lopez (President
AVAH), Alex Ezquerra Pacheco (psicoleg Encenall), Willy Jambou Dias (educador social Encenall), Sonia
Fontseca Ballart (Familiar usuari Encenall), Matilde Cortés Diaz (Familiar usuari Encenall) , Félix liménez
Salamanya (Usuari Encenall), José Antonio Lépez Ortiz (Usuari Encenall) i Montserrat Ten Costa
(membre AVAH).

Persones excusades: Margarita Valls Hernando, Regidora de I'Ajuntament de Calella excusa la seva
assisténcia per malaltia i el Sr. Manuel Garcia Pefia (usuari Encenall) per gliestions personals.

Ordre del dia:

1. Constitucioé del Consell Participatiu i nomenament de carrecs
2. Aprovacid del Reglament de Régim intern

3. Presentacié de la memoria anual del 2017

4. Presentacid dels objectius pel 2018

5. Assumptes sobrevinguts

6. Torn obert de paraules

Desenvolupament de la sessié:

El Sr. Josep Puig com a president de 'AVAH presenta la finalitat de la reunié que és la constitucié del
consell de participacié del Club Social de Salut Mental L’Encenall.

Per comencar el Sr. Puig fa una introduccié explicant que el taller L’Encenall funciona des de I'any 2002,
que ha anat evolucionant amb el tipus d’usuaris i a I'hora ha anat millorant durant aquests anys el seu
funcionament, que de sempre hem mantingut relacions amb els equipaments sanitaris que s’ocupen
dels nostres usuaris. El 2016 varem fer el primer projecte per esdevenir Club Social de Salut Mental i ens
varem integrar a la Federacié Catalana de Salut Mental. Juntament amb responsables de la Federacié
hem anat treballant per esdevenir definitivament Club Social a partir de Foctubre de 2017.

1. Es constitueix el Consell de participacié del Club Social, integrat per les segiients persones:
- PRESIDENT: Josep Puig i Lopez
- REPRESENTANT DE L’ENTITAT | SECRETARIA: Montserrat Ten Costa
VOCALS :



- REPRESENTANT DE LA GENERALITAT: Salvador Coll Artés
- REPRESENTANT DE L’AJUNTAMENT DE CALELLA: Margarida Valls Hernando
-  REPRESENTANTS DELS TREBALLADORS:

Alex Ezquerra Pacheco

Willy Jambou Dias
- REPRESENTANT DE FAMILIES: Sonia Fontseca Ballart
- REPRESENTANTS D'USUARIS/ES:

Felix Jiménez Salamanya

José Antonio Lopez Ortiz

Matilde Cortés Diaz (familiar)

Manuel Garcia Pefia (absent)

2. Aprovaci6é del Reglament de Régim Intern.
S'exposa el contingut del Reglament i s’acorda fer-hi dues petites modificacions:

1.- La frase inicial ja que és redundat amb el titol queda suprimida.
2.- En el punt 2.3, on parla de sortides ha de dir “sortides organitzades”.
(Document que s’adjunta a la present acta.

3. Presentacié de la memaoria del 2017.
El responsable del taller Sr. Alex Ezquerra explica detalladament el contingut de la memoria del
2017, que és comentada pels diversos assistents, els quals la valoren positivament. (document
gue s’adjunta a la present acta)

4. Presentacio dels objectius del 2018.

Per part del responsable del taller i del President es comenten els diversos punts de la relacié
d’objectius pel 2018. El President fa una explicacié més detallada d’un dels punts: “consolidar el
funcionament de TAM”. S’explica que s’esta treballant coordinadament amb I'associacié de
familiars de malalts mentals de la zona -POSITIVA- i també amb tots els equipaments del
CESMA de I'Alt Maresme. Ens estem coordinant per treballar conjuntament amb els
Ajuntaments de la zona i diverses entitats sobre el tema de salut mental. Ja tenim alguns
projectes preparats i si es va consolidant aquesta feina ens constituirem en Taula de Salut
Mental de I'Alt Maresme.

Els assistents comenten els objectius i els troben adients.

El Sr. Salvador Coll aprofita per reafirmar, amb la complicitat de tots els assistents, que la
participacio és el treball que es fa en el dia a dia, animant a seguir endavant amb els objectius.

5. Assumptes sobrevinguts.
No hi ha assumptes sobrevinguts.

6. Torn obert de paraules:

El Sr. Félix liménez demana la paraula i exposa el seu cas personal. El Sr Coll com a representant de la
Generalitat, comprén la demanda del Sr Feélix perd li respon que no forma part d’aquesta taula,
altrament explica que hi ha molta implicacié per part de la Generalitat, amb els col-lectius de la gent
gran i en el de persones amb discapacitats que és el que ens ocupa en la reunid, sén dos col-lectius
immensos i llurs avengos sén desconeguts per una gran part de la societat. Durant el 2017 la Generalitat
va tenir com a objectiu prioritari incrementar la preséncia i el suport a aquests col-lectius.
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El Sr José Antonio explica que l'assisténcia a I'Encenall li ha permés socialitzar-se, i millorar el seu
rendiment, n’esta molt content,

El Sr Félix també valora molt el grup de I'Encenall i ha participat en moltes activitats aixi com ha ajudat a
portar-ne altres a terme.

La Sra. Matilde com a mare de dos usuaris de salut mental valora molt el fet que el seu fill Dani que és el
que assisteix a I'Encenall hagi acceptat la malaltia, a partir d’aqui tot ha estat més senzill.

La Sra. Sonia com a parella d’usuari manifesta també estar molt agraida, tot va ser assistir a les activitats
com agafar consciéncia de la malaltia i medicar-se , per tant va millorar molt. Valora molt la formacié
positiva que ddna el Club Social.

Aquests testimonis han resumit molt bé tota la reunid.

A partir dels casos personals el Sr. Coll proposa treballar habits de la vida diaria, com per exemple
aspectes de cuina per facilitar 'autonomia de cada persona.

Tots els assistents han estat d’acord en que la participacié es consolida en el treball de cada dia i en cada
usuari i llurs families.

Acords per unanimitat

1. Es constitueix el CPC, que es regeix pel Decret 202/2009, de 22 de desembre, dels drgans de
participacié i de coordinacié del Sistema catala de serveis socials.

2. S'aprova el Reglament de Régim Intern

3. S'aprova la memodria anual del 2017

4. S'aproven els objectius pel 2018.

| sense més assumptes a tractar es déna per finalitzada la reunié a les 12.00 hores a Calella , 22 de
gener de 2018.
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